
11-03-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 278,98cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 12

ID: 121972992

1

12

Queijos da Casa da Ínsua
conquistam três medalhas
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Penalva do Castelo Queijo Serra da Estrela DOP, Queijo Serra da Estrela DOP
Velho e Requeijão Serra da Estrela DOP, entre os melhores produtos nacionais
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A Casa da Ínsua acaba de con-
quistar mais três medalhas de
prata que premeiam duas va-
riedades de queijo e um requei-
jão DOP Serra da Estrela, no
âmbito dos Concursos Nacio-
nais de Produtos Tradicionais
Portugueses, iniciativa da Qua-
lifica OriGIn Portugal e do
CNEMA, em Santarém.

A Casa da Ínsua submeteu
ao 16.º Concurso Nacional de
Queijos Curados Portugueses
o seu queijo Serra da Estrela

12

DOP, um queijo de pasta semi-
mole, com crosta amarelo pa-
lha claro, pasta com poucos
olhos, bouquet limpo e suave
e ligeiramente acidulado, que
foi premiado com a medalha
de prata.

O júri atribuiu o mesmo pré-
mio ao queijo Casa da Ínsua
Serra da Estrela DOP Velho, um
queijo de pasta dura, sabor in-
tenso e ligeiramente picante.

No mesmo certame, o re-
queijão Casa da Ínsua Serra da
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Estrela DOP, de pasta cremosa
e bouquet lácteo suave, foi
considerado o melhor a con-
curso, tendo recebido a meda-
lha de prata, a mais alta distin-
ção atribuída.

A Casa da Ínsua, que tem a
sua produção própria, in-
cluindo os vinhos do Dão, na
quinta localizada em Penalva
do Castelo, detém uma das
poucas queijarias licenciadas
a produzir e a certificar como
Denominação de Origem Pro-
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tegida, produtos tradicionais
portugueses com a arte e o sa-
ber ancestral das suas queijei-
ras. Para a qualidade dos quei-
jos e requeijões, muito contri-
bui o rebanho residente com
uma centena de ovelhas da
raça bordaleira Serra da Es-
trela, beneficiando de pasta-
gens naturais verdejantes exis-
tente na propriedade, que in-
clui o hotel de charme Parador
Casa da Ínsua, unidades da Vi-
sabeira Turismo. �
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Das mãos das queijeiras saem os famosos queijos Serra da Estrela DOC produzidos na Casa da Ínsua


